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Барча ҳамду санолар дуогўй банда-
ларининг дуоларини ижобат қилувчи 
Аллоҳ таолога хосдир. У Зотнинг банда-
си ва У Зотга энг чиройли дуолар қилган 
Расули Муҳаммад соллаллоҳу алайҳи ва-
салламга салавот ва саломлар бўлсин.

Қўлингиздаги ушбу китобча қисқа ва 
ҳикматли дуолар жамланмасидир. Ун да 
еру-осмоннинг Раббига илтижо қилиш 
учун оятлардан танланган, ривоятлардан 
жамланган, авловиётга эътибор қаратил-
ган дуолар мавжуд. Буни мусулмон би-
родарларим учун ҳозирладим ва Аллоҳ 
таолодан фойдали қилишини сўрайман.

Шу ўринда эслатиб ўтиш лозимки, 
киши ҳокисорлик, синиқлик, ўзини паст 
олиб, махфий ҳолда ва Аллоҳ таолога 
сано айтиб, У Зотнинг неъматларини тан 
олиб, гуноҳларга иқрор бўлиб, қатъиятни 
жамлаб ҳамда бутун қалби билан ҳамма 

ó
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нарсани унутиб дуо қилар экан, бундай 
дуо ижобат бўлишга лойиқдир. Аллоҳ 
эшитгувчи ва билгувчидир!

Шайх Муҳаммад Солиҳ



АЛЛОҲГА ДУО ҚИЛИШДА 
АЛЛОҲНИНГ ИСМ ВА 

СИФАТЛАРИНИ ВАСИЛА ҚИЛИШ

»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ بـِـ�أنَّ لَكَ �لْحَمْدَ، لَا �إلَِهَ 

ــمَوَ�تِ وَ�لْاأرضِْ،  �إلَِّا �أنْــتَ �لْمَنَّ�نُ، بَدِيعُ �لسَّ

، يَ� قَيُّومُ«. كْرَ�مِ، يَ� حَيُّ يَ� ذَ� �لْجَلَالِ وَ�لْاإِ

«Аллоҳим! Сенга ҳамд бўлгани учун 
Ўзингдан сўрайман! Сендан ўзга барҳақ 
маъбуд йўқ. Ал-Маннон. Сен осмон-
лару ерни йўқдан бор қилувчи, тенги 
йўқ қилиб яратувчисан! Ё Зул-Жалали 
вал-Икром! Ё Ҳайй, ё Қойюм!».*

* Сунани Абу Довуд, 1495. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1495». [Расу-
луллоҳ صلى الله عليه وسلم: «Шубҳасиз у Аллоҳга сўралса беради-
ган, дуо қилинса ижобат қиладиган буюк исми би-
лан дуо қилди», деганлар].
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ـكَ �أنْتَ  ـي �أسْــ�ألكَُ �أنِّي �أشْــهَدُ �أنّـَ »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

مَدُ �لَّذِي  ـهُ، لَا �إلَِــهَ �إلَِّا �أنْــتَ، �لْاأحَدُ �لصَّ �للّـَ

لَمْ يَلِدْ، وَلَمْ يُولَدْ، وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُوً� �أحَدٌ«.

«Аллоҳим! Мен Сендан сўрайман. Ал-
батта, мен Сенинг Аллоҳ эканингга, 
Сендан ўзга барҳақ маъбуд маъбуд йўқ-
лигига, Сенинг Аҳаду Сомадлигингга, 
туғмаган ва туғилмаган ҳамда тенги йўқ 
Зот эканингга шаҳодат келтираман».*

ــمَ�وَ�تِ  »�للَّهُــمَّ لَــكَ �لْحَمْدُ، �أنْــتَ قَيِّمُ �لسَّ

، وَلَــكَ �لْحَمْــدُ، لَــكَ  وَ�لْاأرضِْ وَمَــنْ فيِهِــنَّ

، وَلَكَ  ــمَ�وَ�تِ وَ�لْاأرضِْ وَمَــنْ فيِهِنَّ مُلْــكُ �لسَّ

* Сунани Абу Довуд, 1493. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1493».
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ــمَ�وَ�تِ وَ�لْاأرضِْ، وَلَكَ  �لْحَمْــدُ، �أنْتَ نوُرُ �لسَّ

، وَلقَِ�ؤُكَ  ، وَوعَْدُكَ �لْحَــقُّ �لْحَمْــدُ �أنْتَ �لْحَقُّ

 ، ، وَ�لنَّ�رُ حَقٌّ ، وَ�لْجَنَّةُ حَقٌّ ، وَقَوْلكَُ حَقٌّ حَــقٌّ

دٌ صَلَّى �للَّهُ عَلَيْهِ وَسَــلَّمَ  ، وَمُحَمَّ وَ�لنَّبِيُّونَ حَقٌّ

، �للَّهُمَّ لَكَ �أسْلَمْتُ، وَبكَِ  �عَةُ حَقٌّ ، وَ�لسَّ حَقٌّ

�إلَِيْكَ �أنَبْتُ، وَبكَِ  �آمَنْــتُ، وعََلَيْكَ تَوَكَّلْتُ، وَ

�إلَِيْــكَ حَ�كَمْــتُ، فَ�غْفِرْ ليِ مَ�  خَ�صَمْــتُ، وَ

رتُْ، وَمَ� �أسْــرَرتُْ وَمَ� �أعْلَنْتُ،  مْتُ وَمَ� �أخَّ قَدَّ

رُ لَا �إلَِهَ �إلَِّا �أنْتَ«. مُ وَ�أنْتَ �لْمُؤَخِّ �أنْتَ �لْمُقَدِّ

«Аллоҳим! Ҳамд Сенга хос, Сен осмон-
лару ер ва улардагиларни қоим қилгув-
чисан. Ҳамд Сенга хос, осмонлару 
ернинг ва улардагиларнинг эгалиги Се-
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никидир. Ҳамд Сенга хос, Сен осмон-
лару ернинг нурисан. Ҳамд Сенга хос, 
Сен ҳақсан. Ваъданг ҳақ, Сенга йўлиқиш 
ҳақ, сўзинг ҳақ. Жаннат ҳақ, дўзах ҳақ, 
Набийлар ҳақ, Муҳаммад соллаллоҳу 
алайҳи васаллам ҳақ ва Соат (Қиёмат) 
ҳақдир. Аллоҳим! Сенга таслим бўлдим. 
Сенга иймон келтирдим. Сенга таваккул 
қилдим. Сенга қайтдим. Сенинг ёрда-
минг ила хусуматлашдим. Сени ҳакам 
қилдим. Менинг аввалу охир, хуфёнаю 
ошкора қилган (гуноҳ)ларимни мағфират 
қил. Муқаддим (олдинга қўювчи) ҳам 
Ўзингсан, Муаххир (орқага сурувчи) ҳам 
Ўзингсан, Сендан ўзга ҳақ илоҳ йўқ».*

نتَ سُبۡحَنَٰكَ 
َ
ٓ أ ٓ إلَِهَٰ إلَِّ  ﴿لَّ

ٰـلمِِيَن﴾ إنِِّ كُنتُ مِنَ ٱلظَّ

* Муттафақун алайҳ. Саҳиҳи Бухорий, 1120; Саҳиҳи 
Муслим, 2717. [Набий صلى الله عليه وسلم кечаси таҳажжудга тур-
ганларида шу дуони ўқир эдилар].
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«Ҳеч илоҳ йўқ, магар Ўзинг бордирсан, 
эй Раббим, дарҳақиқат, мен (ўз жонимга) 
жабр қилгувчилардан бўлиб қолдим».*

دٍ  دٍ وعََلَــى �آلِ مُحَمَّ »�للَّهُــمَّ صَــلِّ عَلَى مُحَمَّ

كَمَــ� صَلَّيْتَ عَلَى �إبِْرَ�هِيــمَ وعََلَى �آلِ �إبِْرَ�هِيمَ 

دٍ  ـكَ حَمِيــدٌ مَجِيدٌ �للَّهُمَّ بَــ�ركِْ عَلَى مُحَمَّ �إنِّـَ

دٍ كَمَ� بَ�رَكْــتَ عَلَى �إبِْرَ�هِيمَ  وعََلَــى �آلِ مُحَمَّ

وعََلَى �آلِ �إبِْرَ�هِيمَ �إنَِّكَ حَمِيدٌ مَجِيدٌ«.

Аллоҳим, Иброҳим ва у зотнинг оила 
аъзо ларига салавот йўллаганинг каби, 
Му ҳаммад ва у зотнинг оила аъзоларига 
салавот йўллагин. Албатта, Сен мақтовга 
лойиқсан, улуғвор Зотсан. 

* Анбиё: 87.
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Аллоҳим, Иброҳим ва у зотнинг оила 
аъзоларини баракотли қилганинг дек, Му-
ҳаммад ва у зотнинг оила аъзо ларини ба-
ракотли қил. Албатта, Сен мақтовга ло-
йиқ ва улуғвор Зотсан.*

* Саҳиҳи Бухорий, 3370.



АЛЛОҲДАН ЖАННАТНИ СЎРАШ 
ВА ЖАҲАННАМДАН ПАНОҲ 

ТИЛАШ

 »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ �لْجَنَّةَ، 

وَ�أعُوذُ بكَِ مِنَ �لنَّ�رِ«.

1. Аллоҳим, Сендан жаннатни сўрайман 
ва жаҳаннамдан паноҳ тилайман.1

﴿رَبِّ ٱبنِۡ لِ عِندَكَ بيَۡتٗا فِ ٱلَۡنَّةِ﴾

2. «Раббим, Ўзинг мен учун ҳузуринг-
да — жаннатда бир уй бино қилгин».2

1 Сунани Абу Довуд, 757. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Ман ба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 757».

2 Таҳрим: 11.
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ٰـلحِِيَن ٨٣  بٱِلصَّ لۡقِۡنِ 
َ
وَأ حُكۡمٗا  لِ  هَبۡ  رَبِّ   ﴿

وَٱجۡعَل لِّ لسَِانَ صِدۡقٖ فِ ٱلۡأٓخِرِينَ ٨٤ وَٱجۡعَلۡنِ 
كَنَ  إنَِّهُۥ  بِٓ 

َ
لِ وَٱغۡفِرۡ  ٱلنَّعيِمِ ٨٥  جَنَّةِ  وَرَثةَِ  مِن 

 ٨٧ يُبۡعَثُونَ  يوَۡمَ  تُۡزِنِ  وَلَ   ٨٦ آلّيَِن  ٱلضَّ مِنَ 
 َ ٱللَّ تَ 

َ
أ مَنۡ  إلَِّ  بَنُونَ ٨٨  وَلَ  مَالٞ  ينَفَعُ  لَ   يوَۡمَ 

بقَِلۡبٖ سَليِمٖ ٨٩﴾

3. «Раббим, менга ҳикмат-илм ҳадя этгин 
ва мени солиҳ (бандаларинг) қаторига 
қўшгин. Яна мен учун кейин келгувчи 
кишилар ўртасида рост мақтовлар қил-
гин. Яна мени ноз-неъматлар боғининг 
ворисларидан қилгин. Отамни ҳам мағ-
фират қилгин. У шубҳасиз адашганлар-
дан бўлди. Ва (барча жонзот) қайта тири-
ладиган Кунда мени шарманда қилмагин. 
У кунда на молу-давлат ва на бола-чақа 
фойда бермас; Магар Аллоҳ ҳузурига 



13

тоза дил билан келган кишиларгагина 
(фойда берур)».3

عَذَابَهَا  إنَِّ  جَهَنَّمَۖ  عَذَابَ  عَنَّا  ٱصۡفِۡ   ﴿رَبَّنَا 
كَنَ غَرَامًا﴾

4. «Раббимиз, Ўзинг бизлардан жаҳан-
нам азобини дафъ қилгин. Дарҳа қиқат, 
унинг азоби кетмас — мангу (азобдир)».4

»�للَّهُمَّ ربََّ جِبْرَ�ئيِلَ وَمِيكَ�ئيِلَ وَربََّ �إسِْرَ�فيِلَ 

�أعُوذُ بكَِ مِنْ حَرِّ �لنَّ�رِ، وَمِنْ عَذَ�بِ �لْقَبْرِ«.

5. Аллоҳим! Жаброил ва Микоилнинг 
Раббиси! Исрофилнинг Раббиси! Сендан 

3 Шуаро: 83-89.
4 Фурқон: 65.
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жаҳаннам иссиқлигидин ва қабр азоби-
дан паноҳ сўрайман.5

5 Сунани Насоий, 5519. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Ман-
ба: «Саҳиҳи Насоий, 5534».



АЛЛОҲДАН РАҲМАТ ВА 
МАҒФИРАТ СЎРАШ

عَذَابَ  وَقنَِا  ذُنوُبَنَا  لَناَ  فَٱغۡفِرۡ  ءَامَنَّا  نَآ  إنَِّ ﴿رَبَّنَآ 
عَنَّا  وَكَفِّرۡ  ذُنوُبَنَا  لَناَ  فَٱغۡفِرۡ  ﴿رَبَّنَا   ، ٱلنَّارِ﴾ 
مَا  وَءَاتنَِا  رَبَّنَا   ١٩٣ برَۡارِ 

َ
ٱلۡ مَعَ  نَا  وَتوَفََّ سَيّـَِٔاتنَِا 

إنَِّكَ  ٱلۡقِيَمَٰةِۖ  يوَۡمَ  تُۡزِناَ  وَلَ  رسُُلكَِ   ٰ عََ نَا  وعََدتَّ
لَ تُۡلفُِ ٱلمِۡيعَادَ﴾

6. «Раббимиз, бизлар Сенга иймон кел-
тирганмиз, энди Ўзинг гуноҳларимизни 
мағфират айла ва бизни жаҳаннам азоби-
дан асра».

«Раббимиз, бизнинг гуноҳлари миз ни 
мағфират қил, гуноҳларимизни (саҳи-
файи аъмолимиздан) ўчиргил ва бизлар-
ни яхшилар билан бирга ўлдир! Рабби-
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миз, бизларга пайғамбарларинг орқали 
ваъда қилган нарсаларингни (жаннат, 
мағфират, висолингдан баҳраманд этиш 
каби неъматларингни) ато қил ва биз-
ларни Қиёмат Кунида расво қилмагил! 
Албатта, Сен ваъдангга хилоф қилмагай-
сан».6

مۡرِناَ﴾
َ
افَنَا فِٓ أ ﴿رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لَناَ ذُنوُبَنَا وَإِسَۡ

7. «Раббимиз, гуноҳларимизни ва ишла-
римиздаги хатоларимизни мағфират ай-
ла!»7

وَترَحَۡۡنَا  لَناَ  تَغۡفِرۡ  َّمۡ  ل وَإِن  نفُسَنَا 
َ
أ ظَلَمۡنَآ  ﴿رَبَّنَا 

لَنكَُونَنَّ مِنَ ٱلۡخَسِِٰينَ ٢٣﴾

6 Оли-Имрон: 16, 193-194.
7 Оли-Имрон: 147.
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8. «Раббимиз, бизлар ўз жонимизга жабр- 
зулм қилдик. Агар бизларни мағфират ва 
раҳм қилмасанг, шубҳасиз, зиён кўргув-
чилардан бўлиб қолурмиз».8

حِِٰيَن﴾  نتَ خَيُۡ ٱلرَّ
َ
﴿رَبَّنَآ ءَامَنَّا فَٱغۡفِرۡ لَناَ وَٱرحَۡۡنَا وَأ

حِِٰيَن﴾ نتَ خَيُۡ ٱلرَّ
َ
﴿رَّبِّ ٱغۡفِرۡ وَٱرحَۡمۡ وَأ

9. «Раббимиз, (Ўзингга) иймон келтир-
дик. Бас, Сен бизларни мағфират қилгин 
ва бизларга раҳм айла Сен Ўзинг раҳм 
қилгувчиларнинг яхшироғидирсан».

«Раббим, Ўзинг (гуноҳларимизни) мағ-
фират қилгин ва (ҳолимизга) раҳм айла. 
Сен Ўзинг раҳм қилгувчиларнинг яхши-
роғидирсан».9

8 Аъроф: 23.
9 Муъминун: 109; Муъминун: 118



18

يمَنِٰ  ِينَ سَبَقُوناَ بٱِلِۡ ﴿رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لَناَ وَلِِخۡوَنٰنَِا ٱلَّ
ِينَ ءَامَنُواْ رَبَّنَآ إنَِّكَ  وَلَ تَۡعَلۡ فِ قُلوُبنَِا غِلّٗ لّلَِّ

رءَُوفٞ رَّحِيمٌ ١٠﴾

10. «Раббимиз, Ўзинг бизларни ва биз-
лардан илгари иймон билан ўтган зот-
ларни мағфират қилгин ва қалбларимиз-
да иймон келтирган биродарларимизни 
учун бирон ғилли-ғаш қилмагин. Рабби-
миз, албатта Сен меҳрибон ва раҳмли-
дирсан».10

مَدُ �لَّذِي  »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ يَ� �للَّهُ �لْاأحَدُ �لصَّ

لَمْ يَلِدْ، وَلَمْ يُولَدْ، وَلَمْ يَكُنْ لَهُ كُفُوً� �أحَدٌ �أنْ 

تَغْفِرَ ليِ ذُنوُبيِ، �إنَِّكَ �أنْتَ �لْغَفُورُ �لرَّحِيمُ«.

10 Ҳашр: 10.
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11. Аллоҳим! Ё Аҳад, Сомад, туғмаган 
ва туғилмаган ва Унинг ҳеч бир тенг-
ги бўлмаган Зот! Албатта, мен Сендан 
гуноҳларимни мағфират қилмоғингни 
сўрайман. Зотан Сенгина мағфират қил-
гувчи, меҳрибондирсан.11

وَجَهْلِــي،  خَطِيئَتِــي،  لـِـي  �غْفِــرْ  »�للَّهُــمَّ 

�إسِْرَ�فيِ فيِ �أمْريِ، وَمَ� �أنْتَ �أعْلَمُ بهِِ مِنِّي،  وَ

ليِ، وَخَطَئِي،  ي، وَهَزْ �للَّهُــمَّ �غْفِرْ ليِ جَــدِّ

وَعَمْــدِي وَكُلُّ ذَلـِـكَ عِنْــدِي، �للَّهُــمَّ �غْفِــرْ 

ــرْتُ، وَمَ� �أسْــرَرْتُ  مْــتُ وَمَــ� �أخَّ لـِـي مَــ� قَدَّ

11 Абу Довуд, 985. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Манба: 
«Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 985». [Бир киши та-
шаҳҳудда бу дуони ўқиганда Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم: «Ба-
таҳқиқ мағфират қилинди, батаҳқиқ мағфират 
қилинди», деб уч марта айтганлар].
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وَمَــ� �أعْلَنْــتُ، وَمَ� �أنْتَ �أعْلَــمُ بهِِ مِنِّي، �أنْتَ 

ــرُ، وَ�أنْــتَ عَلَــى كُلِّ  مُ وَ�أنْــتَ �لْمُؤَخِّ �لْمُقَــدِّ

شَيْءٍ قَدِيرٌ«.

12. Аллоҳим, хатоларимни, нодонлигим-
ни, ишимдаги исрофимни ва Ўзинг мен-
дан кўра яхшироқ билган гуноҳларимни 
мағфират қилгин! Аллоҳим, ҳазиллашиб 
қилганим, жиддий қилганимни, хатола-
рим ва қасддан қилганларимни мағфи-
рат қилгин! Буларнинг барчаси менда 
бордир. Аллоҳим, мен аввал қилган ва 
ортга сурганларимни, яхширин ва ошко-
ра қилганларимни ҳамда Ўзинг мендан 
кўра яхшироқ билган гуноҳларимни мағ-
фират қилгин! Сен муқаддам қилувчи ва 
ортга сурувчидирсан! Сен барча нарсага 
Қодирсан!12

12 Саҳиҳи Муслим, 2719.
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�أنْــتَ،  �إلَِّا  �إلَِــهَ  لَا  ـي،  رَبّـِ �أنْــتَ  »�للَّهُــمَّ 

خَلَقْتَنِــي وَ�أنَــ� عَبْــدُكَ، وَ�أنَــ� عَلَــى عَهْدِكَ 

وَوَعْــدِكَ مَ� �سْــتَطَعْتُ، �أعُوذُ بكَِ مِنْ شَــرِّ 

، وَ�أبُوءُ  مَ� صَنَعْتُ، �أبُوءُ لَكَ بنِِعْمَتِكَ عَلَيَّ

نوُبَ  ـهُ لَا يَغْفِرُ �لذُّ نّـَ بذَِنْبِــي، فَ�غْفِــرْ ليِ، فَ�إِ

�إلَِّا �أنْتَ«.

13. Аллоҳим! Раббим Ўзингсан. Сендан 
ўзга ҳақ илоҳ йўқ. Мени Сен яратгансан 
ва мен Сенинг қулингман. Мен қурбим 
етганича Сенинг ахду паймонинг ва ваъ-
дангда турибман. Қилмишларимнинг 
ёмонлигидан Ўзингнинг паноҳингга қо-
чаман. Менга берган неъматларингни 
ҳам тан оламан, гуноҳларимни ҳам тан 
оламан. Мени мағфират қилгин, чунки 
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Сенгина гуноҳларни мағфират қила-
сан.13

»�للَّهُمَّ �إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِــي ظُلْمً� كَثِيرً�، وَلَا 

نوُبَ �إلَِّا �أنْتَ، فَ�غْفِرْ ليِ مَغْفِرَةً مِنْ  يَغْفِــرُ �لذُّ

عِنْدِكَ وَ�رحَْمْنِي، �إنَِّكَ �أنْتَ �لْغَفُورُ �لرَّحِيمُ«.

14. Аллоҳим, мен нафсимга кўп зулм қил-
дим. Гуноҳларни фақат Сенгина мағфи-
рат қиласан, мени Ўз ҳузурингдан бўлган 
мағфират ила мағфират қилгин ва менга 
раҳм қилгин. Зотан, Сен Ўзинг Ғафурсан, 
Роҳиймсан.14

13 Саҳиҳи Бухорий, 6306. [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم: «Истиғ-
форнинг саййиди...» деб, юқоридаги дуони ўқиди-
лар ва: «Ким буни кечаси чин дилдан айтса ва тонг 
отмай туриб вафот этса, жаннат аҳлидандир», 
дедилар].

14 Саҳиҳи Бухорий, 6326.
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»�للَّهُمَّ �غْفِرْ ليِ ذَنْبِي كُلَّهُ: دِقَّهُ وَجِلَّهُ، وَ�أوَّلَهُ 

وَ�آخِرَهُ، وعََلَانيَِتَهُ وَسِرَّهُ«.

15. Аллоҳим, ҳамма гуноҳларимни: ки-
чигини ҳам, каттасини ҳам, аввалгилари-
ни ҳам, кейингиларини ҳам, ошкорасини 
ҳам, махфийсини ҳам мағфират қилгин. 15

رْنيِ بِ�لثَّلْجِ وَ�لْبَــرَدِ وَ�لْمَ�ءِ �لْبَ�رِدِ،  »�للَّهُــمَّ طَهِّ

نـُـوبِ وَ�لْخَطَ�يَ� كَمَ�  نـِـي مِــنَ �لذُّ رْ �للَّهُــمَّ طَهِّ

ى �لثَّوْبُ �لْاأبْيَضُ مِنَ �لْوَسَخِ«. يُنَقَّ

16. Аллоҳим, мени қор, муз ва муздек сув 
билан покла! Аллоҳим, мени гуноҳ ва ха-

15 Саҳиҳи Муслим, 483. [Расулулуллоҳ صلى الله عليه وسلم саждала-
рида шу дуони ўқир эдилар].
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толардан оппоқ кийим кирдан тозаланга-
нидек покла!16

ـكَ �أنْــتَ  ، �إنِّـَ »ربَِّ �غْفِــرْ لـِـي، وَتـُـبْ عَلَــيَّ

�بُ �لرَّحِيمُ«. �لتَّوَّ

17. Раббим мени кечир ва тавбамни қабул 
эт! Албатта Сен тавбаларни қабул қил-
гувчи ва раҳмли Зотсан!17

وَصَغِيرنَِــ�،  وَمَيِّتِنَــ�،  لحَِيِّنَــ�،  �غْفِــرْ  »�للَّهُــمَّ 

وَكَبِيرنَِــ�، وَذَكَرنَِــ� وَ�أنْثَ�نَــ�، وَشَــ�هِدِنَ� وغََ�ئبِِنَ�، 

16 Саҳиҳи Муслим, 476.
17 Сунани Абу Довуд, 1516. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 

Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1516». [Абдул-
лоҳ ибн Умар: «Биз Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلمнинг бир ўти-
ришда юз марта (ушбу дуони) айтганларини санар 
эдик», деганлар].
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يمَ�نِ،  �للَّهُــمَّ مَــنْ �أحْيَيْتَهُ مِنَّ� فَ�أحْيِهِ عَلَــى �لْاإِ

سْلَامِ، �للَّهُمَّ لَا  وَمَنْ تَوَفَّيْتَهُ مِنَّ� فَتَوَفَّهُ عَلَى �لْاإِ

تَحْرمِْنَ� �أجْرَهُ، وَلَا تضُِلَّنَ� بَعْدَهُ«.

18. Аллоҳим, бизнинг тиригу ўликла-
римизни, каттаю кичигимизни, эрка-
гу аёлимизни ҳамда ҳозиру ғоиблари-
мизни (гуноҳларини) мағфират этгин. 
Эй Аллоҳ! Агар биздан биронтамиз-
ни яшата диган бўлсанг, уни иймонда 
яшатгин. Жонини оладиган бўлсанг, 
исломда жонини олгин. Ё Аллоҳ! Бу-
нинг ажр-савобидан бизни маҳрум 
айлама ва унинг ортидан бизни Ўзинг 
адаштирмагин.18

18 Сунани Абу Довуд, 3201. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 3201». [Расу-
лулуллоҳ صلى الله عليه وسلم жанозада шу дуони ўқиганлар].
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»�للَّهُــمَّ �غْفِــرْ ليِ ذُنوُبيِ وَخَطَ�يَــ�يَ ، �للَّهُمَّ 

لصَِ�لـِـحِ  وَ�هْدِنـِـي   ، نـِـي  وَ�جْبُرْ  ، �نْعَشْــنِي 

�لْاأعْمَــ�لِ وَ�لْاأخْلَاقِ؛ �إنَِّهُ لَا يَهْدِي لصَِ�لحِِهَ� 

وَلَا يَصْرفُِ سَيِّئَهَ� �إلَِّا �أنْتَ«.

19. Эй Раббим, гуноҳларим ва хатоларим-
ни кечир. Эй Раббим, мени ишларимда 
фаол қил, ислоҳ эт ва хулқ, амалларнинг 
яхшисига ҳидоят қил. Сендан ўзгаси 
ишларнинг яхшисига ҳидоят қилиб, ёмо-
нидан буролмайди.19

»�للَّهُمَّ �غْفِرْ ليِ ذَنْبِي، وَ�أخْسِــئْ شَــيْطَ�نيِ، 

وَفكَُّ رهَِ�نيِ«.

19 Ибн Сунний, 910. Табароний: «Мўъжамул кабир», 
7811. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». Манба: «Саҳиҳ ал-жо-
меъ, 1266».
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20. Аллоҳим, гуноҳимни кечир, шайто-
нимни ҳайда, гаровдаги нарсаларимни 
еч (бўйнимдаги барча ҳақлардан халос 
қил).20

»�للَّهُمَّ �إنَِّ� نَعُوذُ بكَِ مِنْ �أنْ نشُْــركَِ بكَِ شَــيْئً� 

نَعْلَمُهُ وَنَسْتَغْفِركَُ لمَِ� لَا نَعْلَمُ«.

21. Аллоҳим! Биз Сендан билиб туриб 
Сенга бирор нарсани шерик қилишдан 
паноҳ сўраймиз. Билмасдан қилганлари-
мизни эса, кечиришингни сўраймиз. 21

20 Сунани Абу Довуд, 5054. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 5054».

21 Муснади Аҳмад, 19606. Шуайб Арнаут «Муснад» 
таҳқиқида бу ҳадисни заиф деган. Аммо Ҳайсамий 
«Мажмаъуз завоид»да: «Абу Али (ал-Коҳилий)
дан бошқа рижоллари ишончли. Лекин уни ҳам 
Ибн Ҳиббон ишончли санаган», дейди. «Саҳиҳу 
тарғиб»нинг 36-бетида эса «ҳасан лиғойриҳи» де-
йилган.
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نـِـي،  وَ�جْبُرْ وَ�رحَْمْنِــي،  لـِـي،  �غْفِــرْ  »ربَِّ 

وَ�رْزُقْنِي، وَ�رْفَعْنِي«.

22. Эй Раббим, гуноҳларимни кечир, менга 
раҳм қил, менга ёрдам бер, менга ризқ бер 
ва мени олий мартабаларга кўтар.22

22 Сунани Ибн Можа, 898. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Ибн Можа, 740». [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم 
саждадан бошларини кўтарсалар шу дуони айтар 
эдилар»].



АЛЛОҲ ТАОЛОДАН ҲИДОЯТ 
ВА ДИНДА СОБИТҚАДАМЛИК 

СЎРАШ

»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ �لْهُدَى وَ�لتُّقَى وَ�لْعَفَ�فَ 

وَ�لْغِنَى«.

23. Аллоҳим! Сендан ҳидоят, тақво, пок-
лик ва беҳожатликни сўрайман!23

دَ�دَ«. »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ �لْهُدَى، وَ�لسَّ

24. Аллоҳим, мени ҳидоят қилгин ва 
тўғрилагин.24

23 Саҳиҳи Муслим, 2721.
24 Саҳиҳи Муслим, 2725. [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم: «Эй Алий, 

«Аллоҳим, мени ҳидоят қилгин ва тўғрилагин» деб 
айтинг, ҳидоят деганда тўғри йўлга йўллашини, 
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»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــتَهْدِيكَ لاِأرشَْــدِ �أمْريِ، وَ�أعُوذُ 

بكَِ مِنْ شَرِّ نَفْسِي«.

25. Аллоҳим, ишимнинг энг тўғриси 
учун ҳидоят сўрайман ва нафсимнинг 
ёмонлигидан паноҳ тилайман.25

»�للَّهُمَّ �هْدِنـِـي فيِمَنْ هَدَيْتَ، وعََ�فنِِي فيِمَنْ 

عَ�فَيْتَ، وَتَوَلَّنِي فيِمَنْ تَوَلَّيْتَ، وَبَ�ركِْ ليِ فيِمَ� 

�أعْطَيْتَ، وَقِنِي شَــرَّ مَ� قَضَيْتَ، �إنَِّكَ تَقْضِي 

�إنَِّهُ لَا يَذِلُّ مَنْ وَ�لَيْتَ،  وَلَا يُقْضَــى عَلَيْكَ، وَ

وَلَا يَعِزُّ مَنْ عَ�دَيْتَ، تَبَ�رَكْتَ رَبَّنَ� وَتَعَ�لَيْتَ«.

тўғрилик деганда камон ўқидек тўғрилашини ёдда 
тутинг», деганлар].

25 Муснади Аҳмад, 17905. Шуайб Арнаут «Имом 
Мус лимнинг шартларига кўра саҳиҳ», деганлар.
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26. Аллоҳим! Ҳидоят этган кишиларинг 
қатори мени ҳидоят этгин. Офият (соғ-
лик, тўғрилик) ато этганларинг қаторида 
офият бергин. Яқин тутганларинг қато-
рида мени ҳам Ўзингга яқин этгин. Бер-
ган неъматларингни мен учун баракотли 
қилгин. Ҳукм қилган нарсаларингнинг 
ёмонидан мени асрагин. Шубҳасиз, Сен 
ҳукм қилувчисан. Сенга ҳукм қилинмай-
ди. Сен дўст тутган кишилар асло хор 
бўлмас ва Сен душман тутган киши азиз 
бўлмас. Раббимиз! Сен баракотли-буюк 
ва олий Зотдирсан.26

»�للَّهُــمَّ �جْعَــلْ فـِـي قَلْبِي نـُـورً�، وَفيِ بَصَريِ 

نـُـورً�، وَفيِ سَــمْعِي نـُـورً�، وعََــنْ يَمِينِي نوُرً�، 

26 Сунани Абу Довуд, 1425. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1425». [Расу-
луллоҳ صلى الله عليه وسلمнинг суюкли набиралари Ҳасан рози-
яллоҳу анҳумо «Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم менга витрда ай-
тадиганим калималарни ўргатди» деб, шу дуони 
ўқиганлар].
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وعََنْ يَسَ�ريِ نوُرً�، وَفَوْقِي نوُرً�، وَتَحْتِي نوُرً�، 

وَ�أمَ�مِي نوُرً�، وَخَلْفِي نوُرً�، وَ�جْعَلْ ليِ نوُرً�«.

27. Аллоҳим, қалбимда нур, кўзимда нур, 
кулоғимда нур, ўнгимда нур, чапимда 
нур, устимда нур, остимда нур, олдимда 
нур, орқамда нур қилгин. Менга нур 
(ато) этгин».27 

نكَ رحََۡةٗ وَهَيّئِۡ لَناَ  ُ  ﴿رَبَّنَآ ءَاتنَِا مِن لَّ
مۡرِناَ رشََدٗا ١٠﴾

َ
مِنۡ أ

27 Муттафақун алайҳ. Саҳиҳи Бухорий: 6316; Саҳиҳи 
Муслим, 763. [Ибн Аббос розияллоҳу анҳумо хо-
лалари, яъни Маймуна онамизнинг уйларида ту-
наганларида Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم тунгги намозларида 
ушбу дуони ўқиганликларини эшитганлар. Имом 
Бухорий ровийлардан бирининг: «Тобут»даги ет-
тита нарса ҳам бор эди», деб, «асабимни, гўштим-
ни, қонимни, сочимни ва теримни (нурли қил)» деб 
беш нарсани хабар берганлар. Бошқа ривоятда эса 
қолган икки нарса «тил ва нафс», экани айтилган].
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28. «Раббимиз, бизларга ўз ҳузурингдан 
раҳмат — марҳамат ато этгин ва бизлар-
нинг ишимизни Ўзинг ўнглагин».28

﴿رَبَّنَا لَ تزُغِۡ قُلوُبَنَا بَعۡدَ إذِۡ هَدَيتۡنََا وَهَبۡ لَناَ مِن 
ابُ ٨﴾ نتَ ٱلوۡهََّ

َ
نكَ رحََۡةًۚ إنَِّكَ أ ُ لَّ

29. «Раббимиз, бизни ҳидоят қилганинг-
дан кейин — энди дилларимизни ҳақ 
йўл  дан оғдирма ва бизга Ўз ҳузурингдан 
раҳ мат ато этгин! Албатта, Сенгина бар-
ча яхшиликларни ато этгувчисан!».29

»يَ� مُقَلِّبَ �لقُلُوبِ ثَـبِّتْ قَلْبِي عَلَى دِينِكَ«. 

هُـــمَّ مُصَــرِّفَ �لْقُـــلُوبِ صَــرِّفْ قلُُـــوبَنَ�   »�للّـَ

عَلَى طَ�عَتِكَ«.

28 Каҳф: 10. 
29 Оли Имрон: 8.
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30. Эй қалбларни ўзгартирувчи Зот! Қал-
бимни динингда собит-мустаҳкам қил-
гин.

Эй қалбларни хоҳлаган тарафга бу-
риб қўювчи Зот, қалбларимизни Ўзинг-
нинг тоат-ибодатингга бургин!30

»�للَّهُمَّ لَكَ �أسْــلَمْتُ، وَبـِـكَ �آمَنْتُ، وعََلَيْكَ 

�إلَِيْــكَ �أنَبْــتُ، وَبـِـكَ خَ�صَمْــتُ  لْــتُ، وَ تَوَكَّ

تكَِ لَا �إلَِــهَ �إلَِّا �أنْتَ �أنْ  ـي �أعُــوذُ بعِِزَّ �للَّهُــمَّ �إنِّـِ

تضُِلَّنِي، �أنْتَ �لْحَيُّ �لَّذِي لَا يَمُوتُ، وَ�لْجِنُّ 

نْسُ يَمُوتوُنَ«. وَ�لْاإِ

30 Сунани Термизий, 2140. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳ ал-жомеъ, 7987». [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم 
бу дуони кўпайтирар ва «Қалб Аллоҳ таолонинг 
икки бармоғи орасида бўлиб, уни хоҳлаганича ўз-
гартиради», дер эдилар]; Саҳиҳи Муслим, 2654.



35

31. Аллоҳим! Сенга таслим бўлдим. Сен-
га иймон келтирдим. Сенга таваккул қил-
дим. Сенга қайтдим. Сенинг ёрдаминг 
ила хусуматлашдим. Аллоҳим, Ўзингдан 
ўзга ҳақ илоҳ йўқ, Сенинг иззатинг ила 
мени залолатга кетказишингдан паноҳ 
сўрайман. Сен ўлмайдиган, тирик Зотсан, 
жину инслар эса ўлади».31

ـي �أسْــ�ألكَُ �لثَّبَــ�تَ فـِـي �لْاأمْــرِ ،  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

وَ�لْعَزيِمَــةَ عَلَــى �لرُّشْــدِ، وَ�أسْــ�ألكَُ مُوجِبَــ�تِ 

رحَْمَتِكَ ، وعََزَ�ئمَِ مَغْفِرَتكَِ ، وَ�أسْــ�ألكَُ شُكْرَ 

نعِْمَتِــكَ ، وَحُسْــنَ عِبَ�دَتـِـكَ، وَ�أسْــ�ألكَُ قَلْبً� 

سَلِيمً� ، وَلسَِ�نً� صَ�دِقً�، وَ�أسْ�ألكَُ مِنْ خَيْرِ مَ� 

31 Муттафақун алайҳ. Саҳиҳи Муслим, 2717, Саҳиҳи 
Бухорий, 1120. [Набий صلى الله عليه وسلم кечаси таҳажжудга тур-
ганларида шу дуони ўқир эдилар].
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تَعْلَمُ، وَ�أعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَ� تَعْلَمُ ، وَ�أسْتَغْفِركَُ 

امُ �لْغُيُوبِ«. لمَِ� تَعْلَمُ، �إنَِّكَ �أنْتَ عَلَّ

32. Аллоҳим Сендан динда собитликни 
ва тўғри йўлда қатъий бўлмоқни сўрай-
ман. Раҳматингни вожиб қилувчи ва мағ-
фиратингни тақозо қилувчи нарсаларни 
тилайман. Сенинг неъматларинга шукр 
қилишни ва Сенга чиройли ибодат қил-
моқни сўрайман. Сендан ростгўй тил 
ва саломат қалб беришингни сўрайман. 
Ўзинг билган ях ши нарсани сўрайман ва 
Ўзинг билган ёмон нарсадан паноҳ ти-
лайман ҳамда Ўзинг билган гуноҳларни 
кечиришингни сўрайман. Шубҳасиз, Сен 
ғайбларни билувчи Зотсан!32

32 Табароний: «Мўжамул кабир», 7134. Ҳадис ҳук-
ми: «саҳиҳ». Манба: «Ас-силсила ас-саҳиҳа, 3227». 
[Набий صلى الله عليه وسلم: «Эй Шаддод ибн Авс! Қачон одамлар 
тилло ва кумушни жамғара бошласалар, сен ушбу 
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 ، ، �أوْ �أزلَِّ ، �أوْ �أضَلَّ »�للَّهُمَّ �أعُوذُ بكَِ �أنْ �أضِلَّ

، �أوْ �أظْلِــمَ، �أوْ �أظْلَــمَ، �أوْ �أجْهَــلَ، �أوْ  �أوْ �أزَلَّ

.» يُجْهَلَ عَلَيَّ

33. Аллоҳим! Мен Сендан адашишдан 
ва адаштиришдан, тойилишдан ва той-
диришдан, зулм қилишдан ва зулмга қо-
лишдан, жоҳиллик қилишдан ва жоҳил-
ликка йўлиқишдан паноҳ сўрайман.33

калималарни жамғаргин», дея шу дуони ўргатди-
лар].

33 Сунани Абу Довуд, 5094. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 5094». [Умму 
Салама онамиз : «Росулуллоҳ صلى الله عليه وسلم менинг уйим-
дан тонгда чиқар эканлар, нигоҳларини осмонга 
қаратиб, қуйидаги дуони қилар эдилар», деб, ушбу 
дуони зикр қилганлар].



АЛЛОҲДАН ДУНЁ ВА ОХИРАТ 
ЯХШИЛИКЛАРИНИ ТИЛАШ

حَسَنَةٗ  وَفِ ٱلۡأٓخِرَةِ  نۡيَا حَسَنَةٗ  ءَاتنَِا فِ ٱلُّ ﴿رَبَّنَآ 
وَقنَِا عَذَابَ ٱلنَّارِ ﴾

34. «Раббимиз, бизга бу дунёда ҳам ях-
шилик ато қилгин, Охиратда ҳам яхши-
лик ато этгин ва бизни дўзах азобидан 
асрагин».34

ـهِ عَ�جِلِهِ  ـي �أسْــ�ألكَُ مِنَ �لْخَيْرِ كُلّـِ »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

وَ�آجِلِهِ ، مَ� عَلِمْتُ مِنْهُ وَمَ� لَمْ �أعْلَمْ ، وَ�أعُوذُ 

رِّ كُلِّهِ عَ�جِلِهِ وَ�آجِلِهِ ، مَ� عَلِمْتُ  بكَِ مِنَ �لشَّ

34 Бақара: 201.
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مِنْهُ وَمَ� لَمْ �أعْلَمْ، �للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ مِنْ خَيْرِ 

مَ� سَ�ألَكَ عَبْدُكَ وَنَبِيُّكَ ، وَ�أعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ 

مَ� عَ�ذَ بهِِ عَبْدُكَ وَنَبِيُّكَ ، �للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ 

ـةَ وَمَــ� قَــرَّبَ �إلَِيْهَــ� مِنْ قَــوْلٍ �أوْ عَمَلٍ ،  �لْجَنّـَ

وَ�أعُوذُ بكَِ مِنَ �لنَّ�رِ وَمَ� قَرَّبَ �إلَِيْهَ� مِنْ قَوْلٍ �أوْ 

عَمَلٍ ، وَ�أسْ�ألكَُ �أنْ تَجْعَلَ كُلَّ قَضَ�ءٍ قَضَيْتَهُ 

ليِ خَيْرً�«.

35. Аллоҳим, мен Сендан ўзим билган 
ва билмаган, дунё ва охиратдаги бар-
ча яхшиликни сўрайман, ўзим билган 
ва билмаган, дунё ва охиратдаги бар-
ча ёмонликдан Сендан паноҳ тилайман. 
Алло ҳим, Сендан банданг ва Пайғамба-
ринг Муҳаммад соллаллоҳу алайҳи ва-
саллам сўраган яхшиликларни сўрайман, 
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паноҳ тилаган ёмонликларидан мен ҳам 
паноҳ тилайман. Аллоҳим, сендан жан-
натни ва унга яқинлаштирадиган сўзу 
амалларни сўрайман. Аллоҳим, дўзахдан 
ва унга яқинлаштирадиган сўзу амаллар-
дан паноҳ тилайман. Сендан менга тақ-
дир қиладиган барча ишингни хайр ли 
қилишингни сўрайман.35

عْ ليِ فيِ دَ�ريِ،  »�للَّهُمَّ �غْفِرْ ليِ ذَنْبِي، وَوَسِّ

وَبَ�ركِْ ليِ فيِمَ� رَزَقْتَنِي«.

36. Аллоҳим, гуноҳларимни кечиргин. 
Ҳов лимни кенг қил ва Сен менга ризқ 
қилиб берган неъматларни баракотли 
қилгин.36

35 Сунани Ибн Можа, 3846. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳул Жомеъ, 1276».

36 Муснади Аҳмад, 16599. Шуйаб Арнаут «Зодул 
маод» тахрижида ҳадисни саҳиҳ деган. «Муснад» 
тахрижида эса «Санади заиф... аммо бу ҳадисни 
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»�للَّهُــمَّ �نْفَعْنِــي بمَِــ� عَلَّمْتَنِــي، وعََلِّمْنِــي مَ� 

يَنْفَعُنِي، وَزدِْنيِ عِلْمً�«.

37. Аллоҳим менга берган илмингни 
манфаатли қилгин ва фойда берадиган 
илм бергин. Менинг илмимни янада зи-
ёда қилгин.37

»�للَّهُمَّ �قْسِــمْ لَنَ� مِنْ خَشْــيَتِكَ مَ� يَحُولُ بهِِ 

بَيْنَنَــ� وَبَيْنَ مَعَ�صِيكَ، وَمِنْ طَ�عَتِكَ مَ� تبَُلِّغُنَ� 

Абу Мусо Ашъарийдан келган ҳадис қувватлайди» 
деган. Абу Мусонинг ҳадисида биргина калимада 
фарқ бўлиб, «сен менга ризқ қилиб берган» кали-
маси «менинг ризқим» калимаси билан ўзгариб 
келган. Эҳтимол муаллиф дуонинг айни шу лафзи-
ни келтириш билан, ризқ Аллоҳдан эканини таъки-
дламоқчи бўлгандир. Валлоҳу аълам.

37 Сунани Ибн Можа, 251. Ҳадис ҳукми: «ҳамд жум-
ласи»дан ташқариси саҳиҳ». Манба: «Саҳиҳи Ибн 
Можа, 205». Шу сабабли «ҳамд жумласи» келти-
рилмади.
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بـِـهِ جَنَّتَــكَ، وَمِــنَ �لْيَقِينِ مَــ� تهَُوِّنُ بـِـهِ عَلَيْنَ� 

نْيَ�، وَمَتِّعْنَ� بِ�أسْــمَ�عِنَ� وَ�أبْصَ�رنَِ�  مُصِيبَــ�تِ �لدُّ

ـ�،  تنَِــ� مَــ� �أحْيَيْتَنَــ�، وَ�جْعَلْــهُ �لْــوَ�رثَِ مِنّـَ وَقوَُّ

وَ�جْعَلْ ثَ�أرَْنَــ� عَلَى مَنْ ظَلَمَنَ�، وَ�نْصُرْنَ� عَلَى 

مَنْ عَ�دَ�نَ�، وَلَا تَجْعَلْ مُصِيبَتَنَ� فيِ دِينِنَ�، وَلَا 

نَ� وَلَا مَبْلَغَ عِلْمِنَ�، وَلَا  نْيَ� �أكْبَرَ هَمِّ تَجْعَــلِ �لدُّ

تسَُلِّطْ عَلَيْنَ� مَنْ لَا يَرحَْمُنَ�«.

38. Аллоҳим, Сенга қилинадиган гу-
ноҳ билан бизнинг орамизни тўсадиган 
қўрқувни ва жаннатингга етказадиган 
тоатингни ҳамда дунё мусибатларини 
бизга енгиллаштирадиган аниқ ишонч-
ни улуш қилиб бергин. Аллоҳим, бизни 
тириклигимизда қулоғимиз, кўзимиз 
ва қувватимиз билан манфаатлантириб, 
уни бизга меросхўр қил (вафот этгу-
нимизча омонда қил). Ўчимизни бизга 
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зулм қилганларга қаратгин! Душман-
ларимиз зиёнига бизга нусрат бер. Му-
сибатимизни динимизда қилиб қўйма. 
Дунёни энг катта ғамимиз ва илмдан 
бўлган бош мақсадимиз қилмагин. Ва 
бизга раҳм қилмайдиганларни бизларга 
бошлиқ айлама».38

نۡيَا  ِۦ فِ ٱلُّ نتَ وَلِّ
َ
رۡضِ أ

َ
مَوَٰتِٰ وَٱلۡ ٱللَّهُمَّ ﴿فَاطِرَ ٱلسَّ

ٰـلحِِيَن﴾ لۡقِۡنِ بٱِلصَّ
َ
وَٱلۡأٓخِرَةِۖ توََفَّنِ مُسۡلمِٗا وَأ

39. Аллоҳим, «Эй осмонлар ва Ерни ярат-
ган Зот, дунёю Охиратда Ўзинг Хожам-
дирсан. (Умрим битиб, сен Ўзинг белги-
лаб қўйган ажалим етганида) мусулмон 
ҳолимда жонимни олгин ва мени ҳам со-
лиҳ бандаларинг қаторига қўшгин».39

38 Сунани Термизий, 3502. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Саҳиҳ ат-Термизий, 3502».

39 Юсуф: 101. «Аллоҳим» калимаси оятда келмаган. 
Шунинг учун оятдан ажратилган ҳолда берилди.
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»�للَّهُمَّ �أعِنَّ� عَلَى شُــكْركَِ، وَذِكْركَِ، وَحُسْــنِ 

عِبَ�دَتكَِ«.

40. Аллоҳим, Сенга шукр қилишда ва 
Сени зикр этишда ҳамда ибодатингни гў-
зал бажаришда бизга ёрдам бер.40

»�للَّهُمَّ �أحْسَنْتَ خَلْقِي، فَ�أحْسِنْ خُلُقِي«.

41. Аллоҳим, яратилишимни чиройли 
қилдинг, хулқимни ҳам чиройли қил-
гин!41

»�للَّهُــمَّ �إنِّي �أسْــ�ألكَُ مِنْ فَضْلِــكَ وَرحَْمَتِكَ 

ف�إِنَّهُ لَا يَمْلِكُه� �إلَاّ �أنْتَ«.

40 Муснади Аҳмад, 7983. Шуайб Арнаут ҳадисни 
саҳиҳ деган.

41 Муснади Аҳмад, 24392. Шуайб Арнаут ҳадисни 
саҳиҳ деган.
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42. Аллоҳим, Сендан фазли-караминг ва 
раҳматингни сўрайман, зеро бу иккисига 
Ўзингдан бошқа ҳеч ким эгалик қилол-
майди!42

مۡريِ ٢٦﴾
َ
ۡ لِٓ أ حۡ لِ صَدۡريِ ٢٥ وَيسَِّ ﴿رَبِّ ٱشَۡ

43. «Раббим, қалбимни кенг қилгин, ва 
ишимни осон қилгин».43

ٰـهِدِينَ ٨٣﴾ ﴿رَبَّنَآ ءَامَنَّا فَٱكۡتُبۡنَا مَعَ ٱلشَّ

44. «Раббимиз, иймон келтирдик. Бас, 
бизни гувоҳлик бергувчилар қаторига ёз-
гин».44

42 Табароний, 10379. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Манба: 
«Саҳиҳул жомеъ, 1278».

43 Тоҳа: 25-26.
44 Моида: 83.
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﴿رَّبِّ زدِۡنِ عِلۡمٗا﴾

45. «Раббим, илмимни янада зиёда қил-
гин»45

ـي �أسْــ�ألكَُ حُبَّــكَ، وَحُــبَّ مَــنْ  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

يُحِبُّكَ، وَ�لْعَمَلَ �لَّذِي يُبَلِّغُنِي حُبَّكَ«.

46. Аллоҳим, мен Сендан муҳаббатинг-
ни сўрайман, Сенга муҳаббат қилган-
нинг муҳаббатини ва Сенинг муҳабба-
тингга етказадиган амални сўрайман!46

45 Тоҳа: 114.
46 Сунани Термизий, 3490. Башшор Аввод ал-Маъ-

руф ҳадисни «ҳасан-ғариб» деган.



ОТА-ОНА, АҲЛИ-ОИЛА ВА ФАРЗАНДЛАР 
ҲАҚҚИГА ДУО ҚИЛИШ

يَّ وَلمَِن دَخَلَ بيَۡتَِ مُؤۡمِنٗا  ﴿رَّبِّ ٱغۡفِرۡ لِ وَلوَِلَِٰ
وَللِۡمُؤۡمِنيَِن وَٱلمُۡؤۡمِنَتِٰ﴾

47. «Раббим, Ўзинг мени, ота-онамни, 
ме  нинг уйимга мўмин ҳолда кирган ки-
шиларни ва барча мўмину мўминаларни 
мағфират қилгин»!47

﴿رَّبِّ ٱرحَۡۡهُمَا كَمَا رَبَّيَانِ صَغِيٗا﴾

48. «Раббим, мени (ота-онам) гўдаклик 
чо ғимдан тарбиялаб ўстирганларидек, 
сен ҳам уларга раҳм-шафқат қилгин».48

47 Нуҳ: 28.
48 Исро: 24.
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عۡيُنٖ 
َ
أ ةَ  قُرَّ ٰـتنَِا  وَذُرّيَِّ زۡوَجِٰنَا 

َ
أ مِنۡ  لَناَ  هَبۡ  ﴿رَبَّنَا 

وَٱجۡعَلۡنَا للِۡمُتَّقِيَن إمَِامًا﴾

49. «Раббимиз, Ўзинг бизларга жуфти 
ҳа лолларимиздан ва зурриётларимиздан 
шод-хуррамлик ҳадя этгин ва бизларни 
тақводорларга пешво қилгин».49

نكَ ذُرّيَِّةٗ طَيّبَِةًۖ  ُ  ﴿رَبِّ هَبۡ لِ مِن لَّ
عَءِٓ﴾ إنَِّكَ سَمِيعُ ٱلُّ

50. «Раббим, менга ҳам Ўз ҳузуринг-
дан бир покиза фарзанд ато эт! Албат-
та, Сен дуо илтижоларимни эшитгув-
чисан».50

49 Фурқон: 74.
50 Оли-Имрон: 38.
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رَبَّنَا  ذُرّيَِّتِۚ  وَمِن  لَوٰةِ  ٱلصَّ مُقيِمَ  ٱجۡعَلۡنِ  ﴿رَبِّ 
يَّ وَللِۡمُؤۡمِنيَِن  وَتَقَبَّلۡ دُعَءِٓ ٤٠ رَبَّنَا ٱغۡفِرۡ لِ وَلوَِلَِٰ

يوَۡمَ يَقُومُ ٱلۡسَِابُ ٤١﴾

51. «Раббим, мени ва зурриётимдан (бўл-
ган болаларимни) намозни тўкис адо эт-
гувчи қилгил. Раббимиз, дуоимни қабул 
айла. Раббимиз, ҳисоб-китоб қилинади-
ган (Қиёмат) куни мени, ота-онамни ва 
барча мўминларни мағфират қилгил».51

 َّ نۡعَمۡتَ عََ
َ
شۡكُرَ نعِۡمَتَكَ ٱلَّتِٓ أ

َ
نۡ أ

َ
وۡزعِۡنِٓ أ

َ
﴿رَبِّ أ

صۡلحِۡ لِ 
َ
عۡمَلَ صَلٰحِٗا ترَۡضَىهُٰ وَأ

َ
نۡ أ

َ
يَّ وَأ ٰ وَلَِٰ وَعََ

ۖ إنِِّ تُبۡتُ إلَِۡكَ وَإِنِّ مِنَ ٱلمُۡسۡلمِِيَن ١٥﴾ فِ ذُرّيَِّتِٓ

51 Иброҳим: 40-41.
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52. «Раббим, мени Сен менга ва ота- 
онамга инъом этган неъматингга шукр 
қилишга ва Ўзинг рози бўладиган яхши 
амалларнигина қилишга муваффақ эт-
гин ва Ўзинг мен учун зурриётимга ҳам 
яхшилик қилгин (яъни, фарзандларим-
ни ҳам аҳли солиҳ бандаларингдан қил-
гин). Албатта мен Сенга (қилган барча 
гуноҳларимдан) тавба қилдим ва албатта 
мен мусулмонлардандирман».52

52 Аҳқоф: 15.



АЛЛОҲДАН ДУНЁ ВА ОХИРАТ 
САОДАТИНИ СЎРАШ

»�للَّهُــمَّ �أصْلِــحْ لـِـي دِينِي �لَّذِي هُــوَ عِصْمَةُ 

�أمْريِ، وَ�أصْلِحْ ليِ دُنْيَ�يَ �لَّتِي فيِهَ� مَعَ�شِي، 

وَ�أصْلِحْ ليِ �آخِرَتيِ �لَّتِي فيِهَ� مَعَ�دِي، وَ�جْعَلِ 

�لْحَيَ�ةَ زيَِ�دَةً ليِ فيِ كُلِّ خَيْرٍ، وَ�جْعَلِ �لْمَوْتَ 

رَ�حَةً ليِ مِنْ كُلِّ شَرٍّ«.

53. Аллоҳим, борлиғимнинг негизи 
бўлган динимни ислоҳ килгин. Тирик-
чилигим бўлган дунëимни ислоҳ қил-
гин. Қайтар жойим бўлган охиратимни 
ислоҳ қилгин. Ҳаётни мен учун барча 
яхшилиликларнинг зиёда бўлишига са-
баб қилгин, ўлимни эса мен учун бар-
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ча ёмонликлардан халос қилувчи роҳат 
қилгин.53

تـِـكَ عَلَــى  »�للَّهُــمَّ بعِِلْمِــكَ �لْغَيْــبَ ، وَقدُْرَ

�لْخَلْــقِ �أحْيِنِي مَ� عَلِمْــتَ �لْحَيَ�ةَ خَيْرً� ليِ ، 

وَتَوَفَّنِي �إذَِ� عَلِمْتَ �لْوَفَ�ةَ خَيْرً� ليِ«.

54. Аллоҳим, ғайбни билишинг ва яра-
тишга қодирлигинг билан сўрайман! 
Агар ҳаётни мен учун хайрли деб бил-
санг, мени тирик қолдир. Агар ўлим-
ни мен учун хайрли деб билсанг, менга 
ўлим бер.54

نْيَ�، وَضِيقِ  »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنْ ضِيقِ �لدُّ

]�لْمُقَ�مِ[ يَوْمِ �لْقِيَ�مَةِ«.
53 Саҳиҳи Муслим, 2720.
54 Сунани Насоий, 1305. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Ман-

ба: «Саҳиҳ ал-жомеъ, 1301».
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55. Аллоҳим, дунёнинг торлигидан ва 
қиёмат [манзилгоҳи] торлигидан Сендан 
паноҳ тилайман.55

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنْ قَلْبٍ لَا يَخْشَــعُ، 

وَمِنْ دُعَ�ءٍ لَا يُسْــمَعُ، وَمِنْ نَفْسٍ لَا تَشْــبَعُ، 

وَمِــنْ عِلْــمٍ لَا يَنْفَــعُ �أعُــوذُ بـِـكَ مِــنْ هَــؤُلَاءِ 

�لْاأرْبَعِ«.

56. Аллоҳим, Сендан қўрқмайдиган 
қалб дан, ижобат қилинмайдиган дуодан, 

55 Сунани Абу Довуд, 5085 Ҳадис ҳукми: «ҳасан-саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 5085». Ҳадисда-
ги «манзилгоҳ» калимаси 766-ҳадисда келган. У 
ҳадис ҳам саҳиҳ: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 766». 
[Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم тунда ўринларидан қўзғалсалар, так-
бирни, таҳмидни, «Бисмиллаҳи вабиҳамдиҳи»ни, 
«Субҳанал Маликул Қуддус»ни, истиғфорни ва таҳ-
лилни ўн марта айтиб, юқоридаги дуони ҳам ўн мар-
та айтардилар].
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тўймайдиган нафсдан ва фойда бермай-
диган илмдан паноҳ тилайман. Сендан 
ушбу тўрт нарсадан паноҳ беришингни 
сўрайман.56

ـي �أعُوذُ بكَِ مِنْ شَــرِّ مَــ� عَمِلْتُ،  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

وَمِنْ شَرِّ مَ� لَمْ �أعْمَلْ«.

57. Аллоҳим, мен Сендан қилган ишла-
римнинг ёмонлигидан ва қилмаган ишла-
римнинг ёмонлигидан паноҳ тилайман.57

»�للَّهُمَّ لَا تخُْزِنيِ يَوْمَ �لْقِيَ�مَةِ«.

58. Аллоҳим, қиёмат куни мени маҳзун 
қилмагин.58

56 Сунани Термизий, 3482.
57 Саҳиҳи Муслим, 2716.
58 Муснади Аҳмад, 18056. Шуайб Арнаут саҳиҳ де-

ган.
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»�للَّهُمَّ �فْتَحْ ليِ �أبْوَ�بَ رحَْمَتِكَ«.

59. Аллоҳим, менга раҳмат эшикларинг-
ни очгин!59

�بيِنَ،   »�للَّهُمَّ �جْعَلْنِي مِنَ �لتَّوَّ

ريِنَ«. وَ�جْعَلْنِي مِنَ �لمُتَطَهِّ

60. Аллоҳим, мени тавба қилувчилардан 
ва покланувчилардан қилгин.60

59 Саҳиҳи Муслим, 713. [Бу дуони масжидга кирган-
да ўқиш ҳам суннатдир]. 

60 Сунани Термизий, 55. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Ирвоул ғалил, 135/1». [«Набий صلى الله عليه وسلم: «Сиз-
лардан бирор киши мукаммал таҳорат қилиб, 
сўнг ра (шаҳодат калимасини ва юқоридаги дуони) 
айтса, унинг учун жаннатнинг саккиз эшиги очи-
лади. У ўша эшикларнинг хоҳлаганидан киради», 
деганлар].
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�لْغَيْــبِ  فـِـي  خَشْــيَتَكَ  وَ�أسْــ�ألكَُ  »�للَّهُــمَّ 

ــهَ�دَةِ، وَ�أسْــ�ألكَُ كَلِمَةَ �لْحَقِّ فيِ �لرِّضَ�  وَ�لشَّ

�لْفَقْــرِ  فـِـي  �لْقَصْــدَ  وَ�أسْــ�ألكَُ  وَ�لْغَضَــبِ، 

وَ�لْغِنَــى، وَ�أسْــ�ألكَُ نَعِيمً� لَا يَنْفَدُ، وَ�أسْــ�ألكَُ 

ةَ عَيْــنٍ لَا تَنْقَطِعُ، وَ�أسْــ�ألكَُ �لرِّضَ�ءَ بَعْدَ  قـُـرَّ

�لْقَضَ�ءِ، وَ�أسْــ�ألكَُ بَرْدَ �لْعَيْــشِ بَعْدَ �لْمَوْتِ، 

ــوْقَ  ةَ �لنَّظَرِ �إلَِى وَجْهِكَ، وَ�لشَّ وَ�أسْــ�ألكَُ لَــذَّ

ةٍ، وَلَا فتِْنَةٍ  �ءَ مُضِــرَّ �إلَِــى لقَِ�ئـِـكَ فيِ غَيْرِ ضَرَّ

يمَــ�نِ، وَ�جْعَلْنَ�  ـ� بزِيِنَةِ �لْاإِ ـةٍ، �للَّهُمَّ زَيِّنّـَ مُضِلّـَ

مُهْتَدِينَ«. هُدَ�ةً 

61. Эй Аллоҳ! Мени ошкору ғайб ишлар-
да Ўзингдан бўлган қўрқув сўрайман. 
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Розилигу ғазабда ҳақни сўзлашни сўрай-
ман. Бойликда ҳам, фақирликда ҳам те-
жамкорлик беришингни сўрайман. Ту-
ганмас неъмат, узилмас севинч сўрайман. 
Қазо-ҳукмдан кейин розиликни, ўлимдан 
сўнг яхши ҳаётни сўрайман. Юзингни 
кўриш лаззатини ва зарарли қайғулар-
сиз, адаштирувчи фитналарсиз висолинг 
шавқини сўрайман! Аллоҳим, бизни ий-
мон зийнати ила зийнатла ва тўғри йўлга 
бошловчи, тўғри йўлда юрувчилардан 
қил.61

مَ�وَ�تِ وَ�لْاأرضِْ عَ�لمَِ �لْغَيْبِ  »�للَّهُمَّ فَ�طِرَ �لسَّ

ــهَ�دَةِ، لَا �إلَِهَ �إلَِّا �أنْتَ، ربََّ كُلِّ شَــيْءٍ  وَ�لشَّ

وَمَلِيكَهُ، �أعُوذُ بكَِ مِنْ شَــرِّ نَفْسِي، وَمِنْ شَرِّ 

61 Сунани Насоий, 1305. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Ман-
ба: «Саҳиҳи Насоий, 1304».
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ــيْطَ�نِ وَشِــرْكِهِ، وَ�أنْ �أقْتَرفَِ عَلَى نَفْسِــي  �لشَّ

هُ �إلَِى مُسْلِمٍ«. سُوءً� �أوْ �أجُرَّ

62. Осмонлару ернинг яратувчиси, ғай-
бу ошкорни билувчи, барча мавжудот-
нинг Рабби ва Малики-подшоҳи бўлган 
Аллоҳим! Гувоҳлик бераманки, Сен-
дан ўзга (ҳақ) маъбуд йўқ! Нафсимнинг 
ёмонлигидан, шайтоннинг ёмонлигидан 
ва унинг ширк келтиришга чақириб қи-
ладиган васвасасидан паноҳ беришингни 
илтижо қиламан. Ўзимга ёки бошқа бир 
мусулмонга ёмонлик етказишдан паноҳ 
тилайман.62

62 Сунани Термизий, 3529. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳул жомеъ, 7813».



АЛЛОҲДАН ОЛАМНИНГ 
ВА ОДАМЛАРНИНГ АҲВОЛИНИ 

ИСЛОҲ ҚИЛИШИНИ СЎРАШ

»يَ� حَيُّ يَ� قَيُّومُ برِحَْمَتِكَ �أسْــتَغِيثُ ، �أصْلِحْ 

ـهُ ، وَلَا تَكِلْنِــي �إلَِــى نَفْسِــي   لـِـي شَــ�أنْيِ كُلّـَ

طَرْفَةَ عَيْنٍ«.

63. Эй Ҳай, эй Қайюм! Сенинг раҳматинг 
билан мадад сўрайман. Менинг бутун 
ишимни ўнгла ва мени бирон лаҳза ҳам 
ўзимга топшириб қўйма.63 

»�للَّهُــمَّ �كْفِنِــي بحَِلَالـِـكَ عَــنْ حَرَ�مِــكَ ، 

نْ سِوَ�كَ«. وَ�أغْنِنِي بفَِضْلِكَ عَمَّ

63 Ҳоким: «Мустадрак», 2000. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Ас-Силсила ас-саҳиҳа, 557/7».
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64. Аллоҳим, мени ҳалолинг орқали ҳа-
ромингдан сақлагин. Ўзингнинг фазлинг 
билан ўзгалардан беҳожат қилгин.64

�للَّهُمَّ �إنِِّي عَبْدُكَ ، �بْنُ عَبْدِكَ ، �بْنُ �أمَتِكَ ، 

نَ�صِيَتِــي بيَِدِكَ ، مَ�ضٍ فيَِّ حُكْمُكَ ، عَدْلٌ 

فـِـيَّ قَضَــ�ؤُكَ ، �أسْــ�ألكَُ بكُِلِّ �سْــمٍ هُــوَ لَكَ 

يْتَ بـِـهِ نَفْسَــكَ ، �أوْ عَلَّمْتَــهُ �أحَــدً� مِنْ  سَــمَّ

خَلْقِكَ ، �أوْ �أنْزلَْتَهُ فيِ كِتَ�بكَِ ، �أوِ �سْــتَ�أثَْرتَْ 

بهِِ فيِ عِلْمِ �لْغَيْبِ عِنْدَكَ ، �أنْ تَجْعَلَ �لْقُرْ�آنَ 

بيِعَ قَلْبِي ، وَنوُرَ صَدْريِ ، وَجِلَاءَ حُزْنيِ ،  رَ

ي. وَذَهَ�بَ هَمِّ

64 Сунани Термизий, 3563. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Саҳиҳ ат-тарғиб, 1820».
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65. Аллоҳим, мен сенинг қулингдирман. 
Қулингни боласиман. Чўрингни бола-
симан. Пешонам сенинг қўлингдадир. 
Ҳукминг менинг устимда жорийдир. 
Ме нинг устимда қилган қазойи-қада-
ринг адолатдир. Сен ўзингни номлаган 
ёки яратган махлуқларингдан биронта-
сига билдирган ёки китобингда нозил 
қилган ёки сенинг ҳузурингда берки-
тиб қўйган ҳар бир исмларинг билан 
сендан сўрайманки: Қуръонни қалбим-
нинг баҳори, кўнг лимнинг нури, хафа-
лигимни кетказувчи ва ғамимни арит-
гувчи қилгин.65

65 Муснади Аҳмад, 3712. Саҳиҳи Ибн Ҳиббон, 972 
(бироз ўзгариш билан келган). Ҳадис ҳукми: 
«саҳиҳ». Манба: «Тахриж ал-авосим вал қавосим, 
272/6». [Набий صلى الله عليه وسلم: «Бандага бирор ғам ва маҳзун-
лик етганда (юқоридаги дуони) ўқиса, Аллоҳ у бан-
данинг ғамини ва маҳзунлигини кетказиб, ўрнини 
енгилликка, шодликка алмаштириб қўяди», деган-
лар].
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وَربََّ  �لْاأرضِْ،  وَربََّ  ــمَ�وَ�تِ  �لسَّ ربََّ  �للَّهُــمَّ 

�لْعَــرشِْ �لْعَظِيــمِ رَبَّنَــ�، وَربََّ كُلِّ شَــيْءٍ، فَ�لقَِ 

نْجِيلِ وَ�لْفُرْقَ�نِ  �لْحَبِّ وَ�لنَّوَى، وَمُنْزلَِ �لتَّوْرَ�ةِ وَ�لْاإِ

�أعُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ �أنْتَ �آخِذٌ بنَِ�صِيَتِهِ، 

�للَّهُــمَّ �أنْــتَ �لْاأوَّلُ فَلَيْسَ قَبْلَكَ شَــيْءٌ، وَ�أنْتَ 

�لْاآخِرُ فَلَيْسَ بَعْدَكَ شَيْءٌ، وَ�أنْتَ �لظَّ�هِرُ فَلَيْسَ 

فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَ�أنْتَ �لْبَ�طِنُ فَلَيْسَ دُونَكَ شَيْءٌ 

يْنَ، وَ�أغْنِنَ� مِنَ �لْفَقْرِ«. �إقِْضِ عَنَّ� �لدَّ

66. Осмон ва ернинг Рабби, улуғ арш 
Рабби, бизнинг ҳамда барча нарсанинг 
Рабби, уруғу данакни ёрувчи, ундирув-
чи, Таврот, Инжил ҳамда Қуръонни но-
зил этувчи эй Аллоҳ! Сен пешонасидан 
тутган (яъни, салтанатинг остидаги) ҳар 



63

бир нарсанинг ёмонлигидан паноҳ бе-
ришингни сўрайман. Эй Аллоҳ! Сен Ав-
валдирсан, Сендан олдин ҳеч нарса йўқ! 
Сен Охирдирсан, Сендан сўнг ҳеч нарса 
йўқ. Сен Зоҳирдирсан, Сенинг тепангда 
ҳеч нарса йўқ! Сен Ботиндирсан (яқин-
дирсан), Сендан яқинроқ ҳеч нарса йўқ! 
Бизнинг зиммамиздан қарзни ўта ва биз-
ни фақирликдан бой этгил.66

»�للَّهُمَّ لَا سَهْلَ �إلَِّا مَ� جَعَلْتَهُ سَهْلًا، وَ�أنْتَ 

تَجْعَلُ �لْحَزنََ �إذَِ� شِئْتَ سَهْلًا«.

67. Аллоҳим, Сен енгил этган нарсагина 
енгилдир. Агар Сен хоҳласанг, қаттиқ 
қийинчиликни ҳам енгил қилиб қўясан.67

66 Саҳиҳи Муслим, 2713. 
67 Ибн Сунний : Амалул явми вал-лайлати, 351. Ҳа-

дис ҳукми: «саҳиҳ». Манба: «Ас-силсила ас-саҳиҳа, 
2886».
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»�للَّهُمَّ رحَْمَتَكَ �أرجُْو، فَلَا تَكِلْنِي �إلَِى نَفْسِي 

طَرْفَــةَ عَيْــنٍ، وَ�أصْلِحْ ليِ شَــ�أنْيِ كُلَّهُ، لَا �إلَِهَ 

�إلَِّا �أنْتَ«.

68. Аллоҳим, раҳматингни умид қиламан. 
Мени ўз ҳолимга кўз очиб юмгунчалик 
ҳам ташлаб қўйма. Барча ишларимни ис-
лоҳ эт. Сендан ўзга ҳақ илоҳ йўқ.68

»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ مِنْ فَضْلِكَ«.

69. Аллоҳим, сендан фазлингни сўрай-
ман.69

68 Сунани Абу Довуд, 5090. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 5090».

69 Саҳиҳи Муслим, 713. [Бу дуони масжидга кирган-
да ўқиш ҳам суннатдир].
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»�للَّهُمَّ �جْعَلْ �أوْسَعَ رزِْقِكَ عَلَيَّ عِنْدَ كِبَرِ 

سِنِّي وَ�نْقِطَ�عِ عُمْريِ«.

70. Аллоҳим, ёшим улғайиб, умрим охир-
лаганда менга берадиган ризқингни кенг 
қилгин!70

70 Жалолиддин Суютий «Ал-Жомеъ-ас-сағийр», 1485. 
Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Манба: «Саҳиҳул жомеъ, 
1255». Муҳаддис кейинчалик бу ҳукмидан қай-
тиб, ҳадисни заифга чиқаргани айтилган: Манба: 
«Ас-силсила ас-саҳиҳа, 1385».



АЛЛОҲДАН АФВУ-ОФИЯТ 
СЎРАШ

ـكَ عَفُوٌّ تحُِبُّ �لْعَفْوَ   »�للَّهُمَّ �إنِّـَ

عَنِّي«. فَ�عْفُ 

71. Аллоҳим, Сен кечиргувчи Зотсан, 
ке чиришни яхши кўрасан. Менинг гу-
ноҳларимни ҳам кечиргин.71

نْيَ�  »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ �لْعَفْوَ وَ�لْعَ�فيَِةَ فيِ �لدُّ

وَ�لْاآخِــرَةِ، �للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ �لْعَفْــوَ وَ�لْعَ�فيَِةَ 

فيِ دِينِي وَدُنْيَ�يَ وَ�أهْلِي وَمَ�ليِ، �للَّهُمَّ �سْــتُرْ 

71 Сунани Ибн Можа, 3850. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳул жомеъ, 4423».
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عَوْرَ�تـِـي، وَ�آمِنْ رَوْعَ�تـِـي، وَ�حْفَظْنِي مِنْ بَيْنِ 

، وَمِــنْ خَلْفِــي، وعََــنْ يَمِينِــي، وعََــنْ  يَــدَيَّ

شِــمَ�ليِ، وَمِــنْ فَوْقِي، وَ�أعُوذُ بـِـكَ �أنْ �أغْتَ�لَ 

مِنْ تَحْتِي«.

72. Аллоҳим, мен Сендан дунё ва охират-
да афву-офият сўрайман. Аллоҳим, мен 
Сендан динимда, дунёйимда, аҳли-ои-
ламда ва мол-мулкимда афву–офият ти-
лайман. Аллоҳим, менинг айбларимни 
беркит! Қўрқувимни кетказ. Аллоҳим, 
мени олдимдан ҳам, ортимдан ҳам, ўн-
гимдан ҳам, чапимдан ҳам, тепамдан ҳам 
Ўзинг сақла! Остимдан балога йўлиқиш-
дан (ер ютишидан) Сендан паноҳ сўрай-
ман.72

72 Сунани Ибн Можа, 3871. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Ибн Можа, 3135».
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 »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْ�ألكَُ �لْمُعَ�فَ�ةَ 

نْيَ� وَ�لْاآخِرَةِ«. فيِ �لدُّ

73. Аллоҳим, Сендан дунё ва охиратда 
офият (соғлик, тўғрилик) сўрайман!73

»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ �لْعَفْوَ وَ�لْعَ�فيَِةَ ، وَ�لْيَقِينَ 

فيِ �لْاآخِرَةِ وَ�لْاأولَى«.

74. Аллоҳим, Сендан дунё ва охиратда 
афв, офият ва иймон-ишонч сўрайман.74

73 Сунани Ибн Можа, 3851. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Ибн Можа, 3120».

74 Муснади Аҳмад, 6. Шуайб Арнаут саҳиҳ деган. Ҳа-
дисда дуо айни шу лафзда келмаган, балки «Аллоҳ-
дан дунё ва охиратда афв, офият ва иймон-ишонч 
сўранглар», дейилган. 
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»�للَّهُــمَّ عَ�فنِِــي فـِـي بَدَنـِـي، �للَّهُــمَّ عَ�فنِِــي 

 فـِـي سَــمْعِي، �للَّهُــمَّ عَ�فنِِــي فـِـي بَصَــريِ، 

لَا �إلَِهَ �إلَِّا �أنْتَ«.

75. Аллоҳим, менинг баданимни, қу-
лоғимни ва кўзимни соғлом қил — офият 
бер! Сендан ўзга ҳақ илоҳ йўқ!75

»�للَّهُــمَّ مَتِّعْنِي بسَِــمْعِي وَبَصَــريِ وَ�جْعَلْهُمَ� 

�لْوَ�رثَِ مِنِّي ، وَ�نْصُرْنيِ عَلَى مَنْ يَظْلِمُنِي ، 

وَخُذْ مِنْهُ بثَِ�أرْيِ«.

76. Аллоҳим, мени қулоғим ва кўзим ила 
нафлантиргин ва уларни менга меросхўр 

75 Сунани Абу Довуд, 5090. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 5090».
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қил (яъни, вафот этгунимча омонда қил). 
Менга бўлган зулмга қарши Ўзинг нусрат 
бергин ва Ўзинг ундан ўчимни олгин.76

76 Сунани Термизий, 3604. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 
Манба: «Саҳиҳи Термизий, 3604». 



РУҲИЙ ВА БАДАНИЙ 
ОФАТЛАРДАН ПАНОҲ СЎРАШ

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنَ �لْعَجْزِ وَ�لْكَسَــلِ، 

وَ�لْجُبْنِ وَ�لْبُخْلِ، وَ�لْهَرمَِ وَ�لْقَسْــوَةِ، وَ�لْغَفْلَةِ، 

ـةَ وَ�لْمَسْــكَنَةَ، وَ�أعُــوذُ بكَِ مِنَ  لّـَ وَ�لْعِيلَــةَ وَ�لذِّ

قَ�قِ، وَ�لنِّفَ�قِ  �لْفَقْرِ وَ�لْكُفْرِ، وَ�لْفُسُوقِ، وَ�لشِّ

مَمِ  يَــ�ءِ، وَ�أعُوذُ بـِـكَ مِنَ �لصَّ ــمْعَةِ، وَ�لرِّ وَ�لسُّ

وَ�لْبَــرصَِ،  وَ�لْجُــذَ�مِ،  وَ�لْجُنُــونِ،   وَ�لْبَكَــمِ 

وَسَيِّئِ �لْاأسْقَ�مِ«.

77. Аллоҳим, Сенинг номинг ила ожиз-
ликдан, дангасаликдан, қўрқоқликдан, 
ба хилликдан, кексалик заифлигидан, 
қалбнинг шафқатсизлигидан, ғафлатдан, 
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қашшоқликдан, хорликдан ва мискин-
ликдан паноҳ тилайман. Сенинг номинг 
билан фақирликдан ва куфрдан, фосиқ-
ликдан, адоват бирла ҳақни тан олмас-
ликдан, мунофиқликдан, сумъа (хўжа 
кўрсин)дан, риёдан паноҳ беришингни 
сўрайман. Сенинг номинг билан карлик, 
соқовликдан, мажнунлик, пес, мохов ва 
оғир дардлардан паноҳ сўрайман.77

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنَ �لْجُوعِ، فَ�إِنَّهُ بئِْسَ 

جِيــعُ، وَ�أعُــوذُ بـِـكَ مِــنَ �لْخِيَ�نَــةِ، فَ�إِنَّهَ�  �لضَّ

بئِْسَتِ �لْبِطَ�نَةُ«.

78. Аллоҳим, Сенинг номинг ила очлик-
дан паноҳ тилайман. Чунки у ёмон ётоқ-

77 Жалолиддин Суютий «Ал-Жомеъ-ас-сағийр», 1485. 
Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». Манба: «Саҳиҳул жомеъ, 
1285».
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дошдир. Ва хиёнатдан паноҳ тилайман, 
чунки у ички туйғуларнинг ёмонидир.78

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بـِـكَ مِنَ �لْبُخْلِ، وَ�لْجُبْنِ، 

دْرِ، وعََذَ�بِ �لْقَبْرِ«. وَسُوءِ �لْعُمُرِ، وَفتِْنَةِ �لصَّ

79. Аллоҳим, Сенинг номинг ила бахил-
ликдан, қўрқоқликдан, беҳуда умрдан, 
қалб гумроҳлиги ва қабр азобидан паноҳ 
сўрайман.79

»�للَّهُمَّ �آتِ نَفْسِــي تَقْوَ�هَ�، وَزَكِّهَ� �أنْتَ خَيْرُ 

ليُِّهَــ� وَمَوْلَاهَ�، �للَّهُمَّ �إنِِّي  مَــنْ زَكَّ�هَ�، �أنْتَ وَ

�أعُــوذُ بـِـكَ مِنْ عِلْــمٍ لَا يَنْفَعُ، وَمِــنْ قَلْبٍ لَا 
78 Сунани Абу Довуд, 1547. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». 

Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1547».
79 Сунани Насоий, 5446. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ-лиғой-

риҳи». Манба: «Саҳиҳи Насоий, 5496».
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يَخْشَــعُ، وَمِنْ نَفْسٍ لَا تَشْبَعُ، وَمِنْ دَعْوَةٍ لَا 

يُسْتَجَ�بُ لَهَ�«.

80. Аллоҳим! Нафсимга тақво бериб, уни 
поклагин, уни Ўзингдан афзал покловчи 
йўқ, Сен нафсимнинг валийси ва хожа-
сисан. Аллоҳим, мен Сендан фойда бер-
майдиган илмдан, кўрқмайдиган қалб-
дан, тўймайдиган нафсдан ва ижобат 
қилинмайдиган дуодан паноҳ тилайман.80

ـي �أعُــوذُ بكَِ مِــنَ �لْهَــمِّ وَ�لْحَزنَِ،  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

وَ�لْعَجْزِ وَ�لْكَسَــلِ، وَ�لْبُخْــلِ وَ�لْجُبْنِ، وَضَلَعِ 

يْنِ وغََلَبَةِ �لرِّجَ�لِ«. �لدَّ
80 Саҳиҳи Муслим, 2722. [Саҳобайи киром Зайд ибн 

Арқам : «Мен сизларга Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم айтган 
нарсадан бошқасини айтмайман», деб, юқоридаги 
дуони айтардилар].
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81. Аллоҳим, мен Сендан ташвишу-ғам-
дан, ожизликдан, ялвоқликдан, бахил-
ликдан, кўрқоқликдин, қарз юки ва ки-
шиларнинг устимдан ғолиб бўлишидан 
паноҳ сўрайман.81

ـي �أعُوذُ بكَِ مِنْ جَهْدِ �لْبَلَاءِ وَدَركَِ  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

قَ�ءِ وَسُوءِ �لْقَضَ�ءِ وَشَمَ�تَةِ �لْاأعْدَ�ءِ«. �لشَّ

82. Аллоҳим, менга оғир балодан, бахт-
сизлик етишидан, қазою қадарнинг ёмо-
нидан ва ғанимларнинг шодлигидан па-
ноҳ бер.82

81 Саҳиҳи Бухорий, 5425.
82 Саҳиҳи Бухорий, 6347. [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم умум ўла-

роқ ушбу нарсалардан паноҳ тилаганликлари Бу-
хорийда келган. Аммо «Аллоҳим мен Сендан...» 
шакли Табаронийда (1340) келган. Ровийлардан 
Суфён ибн Уяна омонат юзасидан: «Ҳадисда учта 
нарса эди, мен битта қўшдим, у қайси бирилигини 
билмайман», деганлар].



76

ــوْءِ، وَمِنْ  ـي �أعُوذُ بكَِ مِنْ يَوْمِ �لسَّ »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

وْءِ، وَمِنْ صَ�حِبِ  وْءِ، وَمِنْ سَ�عَةِ �لسَّ لَيْلَةِ �لسَّ

وْءِ فيِ دَ�رِ �لْمُقَ�مَةِ«. وْءِ، وَمِنْ جَ�رِ �لسَّ �لسَّ

83. Аллоҳим, мен Сендан ёмон кун, ёмон 
кеча ва ёмон вақтдан, ёмон шерикдан 
ҳамда истиқомат қиладиган ҳовлимда-
ги ёмон қўшнидан паноҳ беришингни 
сўрайман.83

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنَ �لهَدْمِ، وَ�أعُوذُ بكَِ 

مِنَ �لتَّردَِّي، وَ�أعُوذُ بكَِ مِنَ �لْغَرقَِ، وَ�لْحَرقَِ، 

ــيْطَ�نُ  وَ�لْهَــرمَِ، وَ�أعُــوذُ بـِـكَ �أنْ يَتَخَبَّطَنِي �لشَّ

83 Жалолиддин Суютий «Ал-Жомеъ-ас-сағийр», 2179. 
Ҳадис ҳукми: «ҳасан». Манба: «Саҳиҳул жомеъ, 
1299».
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عِنْدَ �لْمَوْتِ، وَ�أعُوذُ بكَِ �أنْ �أمُوتَ فيِ سَبِيلِكَ 

مُدْبرًِ�، وَ�أعُوذُ بكَِ �أنْ �أمُوتَ لَدِيغً�«.

84. Аллоҳим, мен Сендан бирор нарса 
босиб қолишидан асрашингни сўрайман 
ва баландликдан қулашдан сақлашингни 
сўрайман. Сендан ғарқ бўлишдан, ку-
йишдан ва ўта қариликдан паноҳ тилай-
ман. Сендан ўлим олдидаги шайтоннинг 
бузғунчилигидан муҳофаза қилишингни 
сўрайман. Сенинг йўлингдан ортга че-
кинган ҳолда ўлишдан паноҳ тилайман. 
Бирор нарса чақиб ўлишдан Сендан па-
ноҳ сўрайман».84

لِ  »�للَّهُمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنْ زَوَ�لِ نعِْمَتِكَ، وَتَحَوُّ

عَ�فيَِتِكَ، وَفجَُ�ءَةِ نقِْمَتِكَ، وَجَمِيعِ سَخَطِكَ«.

84 Сунани Абу Довуд, 1552. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1552».
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85. «Аллоҳим, неъматингнинг заволи  дан, 
офиятнинг ёмонликка ўзгариб кетиши-
дан, қўққисдан келувчи азоб-уқубатинг-
дан ва ғазабингга сабаб бўлувчи жами-
ки нарсалардан муҳофаза қилишинг ни 
сўрайман».85

»�للَّهُمَّ �أعُوذُ برِضَِ�كَ مِنْ سَخَطِكَ، وَبمُِعَ�فَ�تكَِ 

مِــنْ عُقُوبَتِكَ. وَ�أعُوذُ بـِـكَ مِنْكَ، لَا �أحْصِي 

ثَنَ�ءً عَلَيْكَ �أنْتَ كَمَ� �أثْنَيْتَ عَلَى نَفْسِكَ«.

86. Аллоҳим, розилигинг ила ғазабинг-
дан, офиятинг ила уқубатингдан паноҳ 
тилайман. (Ғазабингдан) Ўзингдан паноҳ 
сўрайман. Мақтовингнинг адоғига ета 
олмайман. Сен Ўзингни қандай мақтаган 
бўлсанг, ўшандайсан.86

85 Саҳиҳи Муслим, 2739.
86 Саҳиҳи Муслим, 486. [Расулуллоҳ صلى الله عليه وسلم тунгги на-

мозларида, саждада ушбу дуони айтар эдилар].
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»�للَّهُمَّ جَنِّبْنِي مُنْكَرَ�تِ �لْاأخْلَاقِ، وَ�لْاأهْوَ�ءِ، 

وَ�لْاأعْمَ�لِ وَ�لْاأدْوَ�ءِ«.

87. Аллоҳим, мени хулқларнинг, ҳавойи 
нафснинг,  амалларнинг ва касалликлар-
нинг ёмонидан йироқ қилгин!87

»�للَّهُمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنْ شَــرِّ سَــمْعِي، وَمِنْ 

شَرِّ بَصَريِ، وَمِنْ شَرِّ لسَِ�نيِ، وَمِنْ شَرِّ قَلْبِي، 

وَمِنْ شَرِّ مَنِيِّي«.

88. Аллоҳим, мен Сендан қулоғимнинг 
ёмонлигидан, кўзимнинг ёмонлигидан, 
тилимнинг ёмонлигидан, қалбим ёмон-

87 Ҳоким, 1949. Имом Муслимнинг шартларига кўра 
саҳиҳ.



80

лигидан ва фаржимнинг ёмонлигидан 
паноҳ тилайман.88

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنَ �لبَرصَِ، وَ�لْجُنُونِ، 

وَ�لْجُذَ�مِ، وَمِنْ سَيِّئِ �لْاأسْقَ�مِ«.

89. «Аллоҳим, Сендан моховлик, пес-
лик, жиннилик ва (барча) ёмон касаллик-
лардан паноҳ сўрайман.89

ـي �أعُوذُ بكَِ مِــنَ �لْفَقْــرِ، وَ�لْقِلَّةِ،  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

لَّةِ، وَ�أعُوذُ بكَِ مِنْ �أنْ �أظْلِمَ، �أوْ �أظْلَمَ«. وَ�لذِّ
88 Сунани Абу Довуд, 1551. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 

Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1551». [Дуо-
даги «маний» лафзини баъзи уламолар «фарж» 
деб шарҳлашган. Дуо ушбу уламоларнинг шарҳи 
ва унинг эркагу-аёлга тааллуқли экани эъти борга 
олиниб таржима қилинди].

89 Сунани Абу Довуд, 1554. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1554».
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90. Аллоҳим, камбағалликдан, ризқнинг 
озлигидан хорликдан асрагин. Зулм қи-
лишдан ёки бировдан зулм кўришдан па-
ноҳингда сақлашингни сўрайман.90

90 Сунани Абу Довуд, 1544. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳи Сунани Абу Довуд, 1544».



ФИТНАЛАРДАН ПАНОҲ 
ТИЛАШ

»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أسْــ�ألكَُ فعِْــلَ �لخَيْــرَ�تِ، وَتَركَْ 

�إذَِ� �أردَْتَ  �لمُنْكَــرَ�تِ، وَحُبَّ �لمَسَــ�كِينِ، وَ

بعِِبَ�دِكَ فتِْنَةً فَ�قْبِضْنِي �إلَِيْكَ غَيْرَ مَفْتُونٍ«.

91. Аллоҳим, албатта, мен Сендан ях-
ши амаллар қилишимни, ёмонлик ларни 
тарк этишим ва мискинларга муҳаб-
батли бўлишимни тилайман. Аллоҳим 
қачонки бир қавмни фитнага дучор 
қилишни хоҳласанг, мени фитнага уч-
рамаган ҳолимда жонимни олишингни 
сўрайман.91

91 Сунани Термизий, 3233. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳул жомеъ ас-сағир, 59».
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»�للَّهُــمَّ �إنِِّي �أعُــوذُ بكَِ مِنَ �لْكَسَــلِ وَ�لْهَرمَِ، 

وَ�لْمَ�أثَْــمِ وَ�لْمَغْــرمَِ، وَمِــنْ فتِْنَةِ �لْقَبْــرِ وعََذَ�بِ 

ـ�رِ، وَمِنْ  ـ�رِ وعََذَ�بِ �لنّـَ �لْقَبْــرِ، وَمِــنْ فتِْنَةِ �لنّـَ

شَــرِّ فتِْنَــةِ �لْغِنَى، وَ�أعُوذُ بكَِ مِــنْ فتِْنَةِ �لْفَقْرِ، 

�لِ، �للَّهُمَّ  جَّ وَ�أعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنَةِ �لْمَسِــيحِ �لدَّ

�غْسِلْ عَنِّي خَطَ�يَ�يَ بمَِ�ءِ �لثَّلْجِ وَ�لْبَرَدِ، وَنَقِّ 

يْتَ �لثَّوْبَ �لْاأبْيَضَ  قَلْبِــي مِنَ �لْخَطَ�يَ� كَمَ� نَقَّ

نَسِ، وَبَ�عِدْ بَيْنِي وَبَيْنَ خَطَ�يَ�يَ كَمَ�  مِنَ �لدَّ

بَ�عَدْتَ بَيْنَ �لْمَشْرقِِ وَ�لْمَغْربِِ«.

92. Аллоҳим, мен Сендан дангасалик-
дан, қартайиб кетишдан, гуноҳкорлик-
дан, қарздорликдан, қабр фитнасидан ва 
қабр азобидан, жаҳаннам фитнасидан ва 
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жаҳаннам азобидан, бойлик фитнасининг 
ёмонлигидан паноҳ тилайман. Сендан 
фақирлик фитнасидан ҳам паноҳ тилай-
ман. Сендан яна масиҳ Дажжол фитнаси-
дан ҳимоя қилишингни сўрайман. 

Аллоҳим, менинг хатоларимни қор 
ва дўл суви билан ювгин! Қалбимни ха-
толардан худди оқ либосни кирликдан 
поклаганингдек поклагин. Мен билан 
гуноҳларимнинг орасини машриқ билан 
мағриб орасини узоқ қилганингдек узоқ 
қилгин».92

ـي �أعُــوذُ بكَِ مِــنْ عَــذَ�بِ �لْقَبْرِ،  »�للَّهُــمَّ �إنِّـِ

�لِ، وَ�أعُوذُ  جَّ وَ�أعُوذُ بكَِ مِنْ فتِْنَةِ �لْمَسِــيحِ �لدَّ

بـِـكَ مِــنْ فتِْنَةِ �لْمَحْيَ� وَفتِْنَــةِ �لْمَمَ�تِ، �للَّهُمَّ 

�إنِِّي �أعُوذُ بكَِ مِنَ �لْمَ�أثَْمِ وَ�لْمَغْرمَِ«.

92 Саҳиҳи Бухорий, 6368.
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93. «Аллоҳим, қабр азобидан паноҳингга 
қочаман. Масиҳ Дажжолдан паноҳингга 
қочаман. Ҳаёт фитнаси ва ўлим фитна-
сидан паноҳингга қочаман. Аллоҳим, гу-
ноҳкорлик ва қарздорликдан паноҳингга 
қочаман.93

93 Саҳиҳи Бухорий, 832.



АЛЛОҲДАН МУҲОФАЗА ВА 
НУСРАТ СЎРАШ

ِينَ كَفَرُواْ﴾ ، ﴿رَبَّنَا لَ  ﴿رَبَّنَا لَ تَۡعَلۡنَا فتِۡنَةٗ لّلَِّ
ٰـلمِِيَن﴾ تَۡعَلۡنَا فتِۡنَةٗ لّلِۡقَوۡمِ ٱلظَّ

94. «Раббимиз, бизларни бу кофир бўл-
ган кимсаларга алдангувчи қилиб қўйма-
гин».

«Раббимиз, бизларни бу золим қавмга 
мафтун — алданувчи қилиб қўйма».94

مِن  اَ  لنَّ وَٱجۡعَل  وَلِّٗا  نكَ  ُ لَّ مِن  اَ  لنَّ ٱجۡعَل  ﴿رَبَّنَا 
نكَ نصَِيًا﴾ ُ لَّ

94 Мумтаҳана: 5; Юнус, 85
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95. «Раббимиз, бизга ўз ҳузурингдан бир 
дўст бергин ва бизга ўз ҳузурингдан бир 
ёрдамчи қилгин».95

مُۡرَجَ  خۡرجِۡنِ 
َ
وَأ صِدۡقٖ  مُدۡخَلَ  دۡخِلۡنِ 

َ
أ ﴿رَّبِّ 

نكَ سُلۡطَنٰٗا نَّصِيٗا﴾ ُ صِدۡقٖ وَٱجۡعَل لِّ مِن لَّ

96. «Раббим, мени (қабримга) ҳаққи-рост 
(яъни, гуноҳлардан пок бўлган ҳолимда) 
дохил қилгин ва (Қиёмат Куни тирилтир-
ганингда ҳам) ҳаққи-рост (ўнг томоним 
билан) чиқаргин, ҳамда мен учун ўз дар-
гоҳингдан бир мададкор қувват ато қил-
гин».96

ٰـلمِِيَن﴾ ﴿رَبِّ نَِّنِ مِنَ ٱلۡقَوۡمِ ٱلظَّ

95 Нисо: 75.
96 Исро: 80
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97. «Раббим, менга бу золим қавмдан на-
жот бергин».97

عُوذُ 
َ
يَطِٰيِن ٩٧ وَأ عُوذُ بكَِ مِنۡ هَمَزَتِٰ ٱلشَّ

َ
﴿رَّبِّ أ

ونِ ٩٨﴾ ن يَۡضُُ
َ
بكَِ رَبِّ أ

98. «Раббим, мен Сендан шайтонлар-
нинг васвасаларидан паноҳ беришингни 
сўрайман. 

Яна мен Сендан (ё) Раббим, улар ме-
нинг ҳузуримга келишларидан паноҳ бе-
ришингни сўрайман».98

نـِـي وَلَا  ، وَ�نْصُرْ ـي وَلَا تعُِــنْ عَلَــيَّ »ربَِّ �أعِنّـِ

 ، ، وَ�مْكُــرْ لـِـي وَلَا تَمْكُــرْ عَلَيَّ تَنْصُــرْ عَلَــيَّ

97 Таҳрим: 11.
98 Муъминун: 97-98.
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نـِـي  وَ�نْصُرْ  ، �إلَِــيَّ هُــدَ�يَ  ــرْ  وَيَسِّ وَ�هْدِنـِـي 

، �للَّهُــمَّ �جْعَلْنِي لَكَ  عَلَــى مَــنْ بَغَــى عَلَــيَّ

شَــ�كِرً�، لَكَ ذَ�كِرً�، لَكَ رَ�هِبً�، لَكَ مِطْوَ�عً� 

�إلَِيْــكَ، مُخْبِتًــ�، �أوْ مُنِيبً�، ربَِّ تَقَبَّــلْ تَوْبَتِي، 

وَ�غْسِــلْ حَوْبَتِــي، وَ�أجِــبْ دَعْوَتـِـي، وَثَبِّــتْ 

دْ لسَِ�نيِ، وَ�سْلُلْ  تِي، وَ�هْدِ قَلْبِي، وَسَــدِّ  حُجَّ

سَخِيمَةَ قَلْبِي«.

99. Раббим, менга ёрдам бер. Менга қар-
ши ёрдам берма. Менга ғалаба, нусрат 
бер, мени мағлуб қилма. Менга макр бер, 
менга қарши макр қилишларига йўл бер-
ма. Мени тўғри йўлга ҳидоят қилиб, бу 
ҳидоятни Ўзинг осон қил. Менга тажо-
вуз қилганларга қарши куч бер. Раббим, 
мени шукр қиладиган, зикр қиладиган, 
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Ўзингдан қўрқадиган, Ўзингга бўйсу-
надиган, Ўзингга тобе бўлган ё Ўзингга 
қайтадиган қил. Раббим, тавбамни қабул 
қилиб, гуноҳимни кетказ, дуоимни ижо-
бат қил, ҳужжатимни ўткир қил, қалбим-
ни ҳидоят қил, тилимни тўғри сўзловчи 
қил, қалбимдан ғазаб, адоват, нафратни 
чиқариб ташла.99

سْــلَامِ قَ�ئمًِ�، وَ�حْفَظْنِي  »�للَّهُمَّ �حْفَظْنِي بِ�لْاإِ

سْلَامِ رَ�قِدً�،  سْــلَامِ قَ�عِدً�، وَ�حْفَظْنِي بِ�لْاإِ بِ�لْاإِ

� حَ�سِــدً�، وَ�للَّهُمَّ �إنِِّي  وَلَا تشُْــمِتْ بـِـي عَدُوًّ

�أسْــ�ألكَُ مِنْ كُلِّ خَيْــرٍ خَزَ�ئنُِهُ بيَِــدِكَ، وَ�أعُوذُ 

بكَِ مِنْ كُلِّ شَرٍّ خَزَ�ئنُِهُ بيَِدِكَ«

99 Сунани Абу Довуд, 1510. Ҳадис ҳукми: «саҳиҳ». 
Манба: «Саҳиҳ ал-жомеъ ас-сағир, 3485».
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100. Аллоҳим, мени тик турган ҳолимда 
ҳам, ўтирган ҳолимда ҳам, ётган ҳо-
лимда ҳам Исломда сақлагин, ҳасадчи ва 
душманларни менинг устимдан кулди-
риб қўймагин. Аллоҳим, Ҳузурингдаги 
барча яхшилик хазиналарини сўрайман 
ва Ҳузурингдаги барча ёмонлик хазина-
ларидан паноҳ тилайман.100

مِيعُ ٱلۡعَليِمُ ﴾ نتَ ٱلسَّ
َ
﴿رَبَّنَا تَقَبَّلۡ مِنَّاۖٓ إنَِّكَ أ

«Раббимиз, биздан (ушбу қилган ама-
лимизни) Ўзинг қабул айла. Шубҳасиз, 
Сен эшитгувчи, билгувчисан!*

100 Ҳоким, 1924. Ҳадис ҳукми: «ҳасан». Манба: «Ас- 
сирож ал-мунир, 7108». 

*     Бақара: 127.
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